TABELA IMC MASCULINO

Altura (em metros)

1,5 1,55 1,8
50 | 22,22 | 20,81
55 | 24,44 | 22,89
60 | 26,67 | 24,97
65 27,06
70

75

80

85 27,76 | 26,23 | 24,84 | 23,55 | 22,35 | 21,25
90 27,78 | 26,3 | 24,93 | 23,67 | 22,5
95 27,76 | 26,32 | 24,98 | 23,75
100 27,7 | 26,3 25
105 27,61 | 26,25
110 27,5
115

120

125

130

135

140

Peso (em kQ)

RESULTADO SITUAGCAO

Entre 20,7 e 26,4 Normal
Entre 26,5 e 27,8 Pouco Acima do Peso
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